Podpisany przez:
Grzegorz Pietrzynski
dnia 30 wrzes$nia 2021 r.

UCHWALA NR XXXVI1/201/21
RADY GMINY PATNOW

z dnia 30 wrzes$nia 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Gminy Patnéw na lata
2021-2022

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5 oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz.U. z2021r. poz. 1372) art. 1 oraz  art. 2 ust. 4 pkt 1 ustawy zdnia 19 sierpnia 1994 r.
o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z2020r. poz. 685) w zwiazku z §1 ust. 1 Rozporzadzenia Rady
Ministréw z dnia 8 letego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata
2017-2022 (Dz.U. z 2017 r. poz. 458) Rada Gminy Patnow uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2021-2022, stanowiacy
zalgcznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Patnow.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Patnéw

Grzegorz Pietrzynski
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Zalacznik do uchwaty Nr XXXV1/201/21
Rady Gminy Patnow

z dnia 30 wrzes$nia 2021 r.

GMINNY PROGRAM OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO
DLA GMINY PATNOW NA LATA 2021-2022
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WSTEP
Ochrona zdrowia psychicznego obejmuje realizacje¢ zadan dotyczacych w szczegélnosci:
1)  promocji zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym,

2)  zapewnienia osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie
dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezb¢dnych do zycia w
srodowisku rodzinnym i spotecznym,

3)  ksztaltowania wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi wlasciwych postaw
spotecznych, a zwlaszcza zrozumienia, tolerancji, zyczliwosci, a takze przeciwdziatania

ich dyskryminacji.

Zadania te sg realizowane w ramach Narodowego Programu Zdrowia okreslone w
Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017 — 2022.

Ochrong zdrowia psychicznego zapewniajg organy administracji rzadowej i
samorzadowej. Prowadzenie dziatan okreslonych w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia
Psychicznego nalezy m.in. do zadan wlasnych samorzadéw gmin. W dziataniach z zakresu
ochrony zdrowia psychicznego moga uczestniczy¢ stowarzyszenia i inne organizacje
spoleczne.

Zgodnie z art. 3 pkt 1 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego, osobami z zaburzeniami
psychicznymi sg osoby:
o chore psychicznie,
. uposledzone umystowo,

o wskazujace inne zakldcenia czynnosci psychiczne, ktore zgodnie ze stanem wiedzy
medycznej zaliczane sg do zaburzen psychicznych, a osoba ta wymaga $wiadczen
zdrowotnych lub innych form pomocy 1 opieki niezbednych do zycia w srodowisku
rodzinnym lub spotecznym.
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ROZDZIAL |
Diagnoza problemu zaburzen psychicznych na terenie Gminy Patnow

Diagnozg¢ sporzadzono na podstawie danych: Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w
Patnowie, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Wieluniu, Powiatowego Zespotu do
Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Wieluniu, Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Wieluniu, Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Gromadzicach, Zespotu Szkot
Specjalnych w Wieluniu, Warsztatow Terapii Zajeciowej w Olewinie oraz Placowek Oswiaty
dziatajacych na terenie Gminy Patnow.

1. Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej w Patnowie

Liczba osob | Liczba osob Liczba osob
w 2018 r. w2019 r. I potrocze 2020 r.

Osoby otrzymujace wsparcie niefinansowe w formie
specjalistycznych ustlug opiekunczych dla oséb z 0 0 0
zaburzeniami psychicznymi.

Osoby skierowane do domu pomocy spotecznej dla osdb

chorych psychicznie 4 > >
Osoby skierowane do domdéw pomocy spotecznej dla 0 1 1
0s6b uposledzonych umystowo

Osoby korzystajace ze wsparcia srodowiskowego domu 3 3 3

samopomocy

Zrédto: Dane Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Patnowie

2. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wieluniu

Liczba oséb Liczba oséb Liczba oséb
w2018 r. w2019 r. w2020 r.

Pomoc finansowa w zakresie zadan realizowanych w
ramach PFRON dla os6éb z niepelnosprawnoscig Brak danych
intelektualng z Gminy Patnow
Dzieci umieszczone w pieczy zastepczej z powodu choroby 0 0 0
psychicznej rodzica/rodzicow z Gminy Patnow
Dzieci umieszczone w pieczy zastepczej ze zdiagnozowang 0 0 0
niepetnosprawnoscia intelektualng z Gminy Patnow

Zrodto: Dane Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Wieluniu

3. Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Wieluniu

Liczba Liczba Liczba
w 2018 r. w2019 r. w2020 r.

Wydane orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci o 0 0 1
symbolu 01-U dla dzieci z Gminy Pgtnow
Wydane orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci o

. . , 0 0 0
symbolu 02-P dla dzieci z Gminy Patnow
Wydane orzeczenia o stopniu niepetnosprawnos$ci o ) ’ 5
symbolu 01-U dla dorostych z Gminy Pgtnéw
Wydane orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci o 19 10 11
symbolu 02-P dla dorostych z Gminy Patnow
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Zrodto: Dane Powiatowego Zespotu do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci w Wieluniu

4. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Wieluniu

intelektualng dla dzieci i mtodziezy z Gminy Patnow

Liczba Liczba Liczba
w2018 r. w2019 r. w 2020 r.
Wydane orzeczenia/opinie z niepelnosprawnos$cia 5 1 4

Zrodto: Dane Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Wieluniu

5. Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Gromadzicach

Liczba o0sob
w 2018 r.

Liczba osob
w2019 .

Liczba osob
w 2020 r.

Dzieci uczeszczajace do Specjalnego Osrodka Szkolno-
Wychowawczego w Gromadzicach z Gminy Patnow

2

1

1

6. Zespol Szkol Specjalnych w Wieluniu

Liczba os6b

Liczba osob

Liczba os6b

do Placowek Oswiatowych w Gminie Patnow

w2018 r. w2019 r. w 2020 r.
D21e01 uczgszczajralc‘:e .do Zespotu Szkot Speqalnyych z 10 ueznidw 2 ucznidw 6 uczniow
niepetnosprawnoscig intelektualng z Gminy Patnow
7. Warsztaty Terapii Zajeciowej w Olewinie
Liczba oséb | Liczba osob Liczba oséb
w 2018 r. w 2019 r. w 2020 r.
Osoby korzystajace ze wsparcia terapii zajgciowe;j 1 osoba
8. Placowki Oswiatowe na terenie Gminy Patnow
Liczba Liczba Liczba
w2018 r. w2019 r. w 2020 r.
Dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualng uczeszcezajace 4 3 5

Analiza — mocne i stabe strony

Mocne strony:

1)  opracowanie Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych,

2)  zaspokajanie niezbednych potrzeb socjalno-bytowych, pomoc finansowa i niefinansowa

dla os6b z zaburzeniami psychicznymi.

Stabe strony:

1) brak $wiadomosci spolecznej o potrzebach i mozliwosciach w zakresie opieki

psychiatrycznej,

2)  bierna postawa rodzin wymagajacych wsparcia, niechg¢ do nawigzywania wspotpracy z

placowkami niosgcymi pomoc,

3)  utrudniony dostep do pomocy specjalistow w zakresie opieki psychiatrycznej.
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ROZDZIAL 11
Postanowienia ogolne

Opracowanie i realizacja Gminnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego w Gminie
Patnow na lata 2021-2022 wynika z rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 8 lutego 2017 r. w
sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 oraz ustawy
z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.

Program okresla dla jednostek samorzadu terytorialnego cele:
Cel gléwny programu to:

1)  Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki adekwatnej do
ich potrzeb,

Cele szczegolowe programu to:

1)  Udzielenie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom, rodzicom i nauczycielom
poprzez:

a)  wspieranie rozwoju dzieci i mtodziezy przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne
przez udzielanie dzieciom i1 mlodziezy oraz rodzicom pomocy psychologiczno-
pedagogicznej,

b)  udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom 1 mlodziezy w
przedszkolach, szkotach 1 placowkach.

Realnych zagrozen dla zdrowia psychicznego jest wiele i sg to w szczegdlnosci problemy
zwigzane z: bezrobociem, warunkami pracy i1 zZycia w polaczeniu z bieda, zaburzenia wigzi
spotecznych, zjawiskiem wykluczenia spolecznego, procesu starzenia si¢ spoteczenstwa.
Kryzys psychologiczny moze pojawi¢ si¢ na kazdym etapie zycia w roznych sytuacjach, z
ktorymi osoba wrazliwa nie jest w stanie poradzi¢ sobie bez wsparcia rodziny i instytucji
zapewniajacych profesjonalng pomoc.

Zachowanie rownowagi psychicznej u dzieci 1 mlodziezy moze skutkowa¢ negatywnymi
skutkami wychowawczymi. Duzy wptyw na mlodych ludzi moze mie¢ zta atmosfera w szkole,
rosngce wymagania przerastajgce mozliwosci dziecka. Natomiast u 0sob dorostych moga
pojawia¢ si¢ niepowodzenia w pracy, w zyciu rodzinnym utrata pracy, utrata zasobow
materialnych. U osob starszych obserwuje si¢ natomiast problem samotnos$ci, bezuzytecznos$ci
a nawet odrzucenia.

ROZDZIAL 111
Kierunki dzialan w zakresie ochrony zdrowia psychicznego w Gminie Patnow
Cel gléwny programu to:

1)  Promocja zdrowia psychicznego oraz zapewnienie opieki osobom z zaburzeniami
psychicznymi opieki specjalistycznej.

Cele szczegolowe programu to:

1)  zwigkszenie wiedzy z zakresu zdrowia psychicznego,
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2)  zapewnienie ochrony i udzielenie wsparcia osobom z zaburzeniami psychicznymi
wielostronnej i powszechnie dostgpnej pomocy zdrowotne;j.

Kierunki dzialan:
1)  prowadzenie specjalistycznego poradnictwa m.in. psychologicznego i pedagogicznego,
2)  upowszechnianie informacji o formach wsparcia oraz instytucjach udzielajacych pomocy
poprzez:
a)  strony internetowe
b)  ulotki informacyjne,

3) zapewnienie specjalistycznych ustug dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi,

4) wspoélpraca z placowkami: ochrony zdrowia, o§rodkami pomocy spolecznej, placowkami
o$wiaty, Sadami, kuratorami z zespolu kuratorskiej stuzby sadowej, poradnia
psychologiczno-pedagogiczng, powiatowym centrum pomocy rodzinie, powiatowym
zespotem ds. orzekania o niepelnosprawnosci, organizacjami pozarzadowymi,

Wskazniki:
e liczba i rodzaj przeprowadzonego poradnictwa,

e ilo§¢ osob korzystajacych ze wsparcia SDS, WTZ, ustug specjalistycznych dla 0séb z
zaburzeniami psychicznymi.

ROZDZIAL IV
Finansowanie programu

Realizacja zadan okreslonych w programie bedzie finansowana:
e ze Srodkoéw wilasnych gminy,
e z dotacji budzetu panstwa,
e ze Srodkdw zewngtrznych.

ROZDZIAL V
Z.akonczenie

Opracowanie programu powinno przyczyni¢ si¢ do zorganizowania sprzyjajacych
dziatan do pomocy osobom z zaburzeniami psychicznymi. Opracowany program wyznacza
takie kierunki dziatan aby zapewni¢ ochron¢ osob z zaburzeniami psychicznymi poprzez
podnoszenie §wiadomosci spolecznej. Oznacza to, ze te dziatania powinny by¢ wykonywane
przez specjalistow reprezentujacych rdzne instytucje 1 organizacje.
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